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地址:葵興大連排道42-46號貴盛大廈2期4樓G408室

RM G408, 4/F, KWAI SHING INDUSTRIAL BUILDING 42-46 TAI LIN PAI ROAD, KWAI CHUNG, N.T.

     TEL: 3428 2839  FAX:3428 2609
Website : www:i-swimclub.com     E-mail : professional@i-swimclub.com
沙田盃新秀(第二屆)游泳錦標賽2009

比賽通告
致 各學員家長
本會應香港游泳協會繳請，參加2009年5月1日之沙田盃新秀(第二屆)游泳錦標賽2009。參加比賽之學員，將可得香港游泳協會頒發比賽証書乙張。希望各參賽學員能創造出最佳時間紀錄。
比賽當日，請各學員穿著整齊泳隊服裝出席，以突顯泳隊形象。此外，學員到達比賽場地後，必須向領隊教練報到，安排出賽。學員於等待比賽前應做足熱身運動。學員如游畢報名項目後，可向領隊教練點名離場。請留意以下比賽集合時間及帶備所需物資。
沙田盃新秀(第二屆)游泳錦標賽2009
集合內容
	日期:
	 2009年5月1日 (  星期五  )

	時期:

( 集合時間 )
	 上午08:00       (  適合上午比賽之學員)

下午 12:15       (  適合下午比賽之學員)

	地點:
	馬鞍山泳池  錢幣找換機旁        ( 附圖後方 )

	注意事項
	( 到場點名時，必須向領隊教練取回比賽證 )


	領隊教練
	廖sir

	電話
	6793 3838


帶備物品

1. 本會泳帽
2. 泳鏡 +  ( 泳鏡防霧劑 )

3. 泳裝

4. 泳隊Jacket 

5. 相機
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　奪標泳會
２００９年4月25日
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